
 

Allgemeine Informationen zum Studium,  
zu den Zugangsvoraussetzungen und zum Studienaufbau
Zentrale Studienberatung (ZSB)
StudiOS – Studierenden Information Osnabrück
Neuer Graben 27 (1. Stock)
49074 Osnabrück
Tel.: +49 541 969 4999
Fax:  +49 541 969 4792
E-Mail: info@zsb-os.de
www.zsb-os.de

Fachspezifische Informationen
Fachgebiet Sport
Jahnstraße 75
49080 Osnabrück
Tel.: +49 541 969 4297
Fax:  +49 541 969 4369
E-Mail: sekretariat.sport@uni-osnabrueck.de
www.sport.uni-osnabrueck.de

Informationen zum Bewerbungs- und 
Zulassungsverfahren und zur Einschreibung
Studierendensekretariat
StudiOS – Studierenden Information Osnabrück
Neuer Graben 27 (Erdgeschoss)
49074 Osnabrück
Tel.: +49 541 969 7777
Fax:  +49 541 969 4850
E-Mail: studierendensekretariat@uni-osnabrueck.de
www.uni-osnabrueck.de/243.html

Auslandssemester
Die Prüfungsordnung schreibt keinen obligatorischen Auslands-
aufenthalt vor. Dennoch besteht die Möglichkeit, zum Beispiel 
im Rahmen von Austauschprogrammen, einen Studienabschnitt 
an einer ausländischen Partnerhochschule zu verbringen. 
Ansprechpartner für Fragen zum Studium im Ausland ist das 
Akademische Auslandsamt. Während des Semesters werden 
regelmäßig Informationsveranstaltungen angeboten. Weitere 
Informationen unter: 
www.uni-osnabrueck.de/2457.html

Master-Studienprogramme
Im Anschluss an den Bachelorstudiengang bietet die Universität 
Osnabrück den Masterstudiengang »Lehramt an Gymnasien« 
(M.Ed.) an, für den besondere Zugangsvoraussetzungen gelten.  
Neben einer gültigen Fächerkombination müssen für das 
Studienfach Sport ein mindestens vierwöchiges Vereinspraktikum 
(anstelle des Betriebs- und Sozialpraktikums), eine Ausbildung  
in erster Hilfe sowie das DLRG-Rettungsabzeichen nachgewiesen 
werden.

Weitere Studienangebote
Sport kann auch als Unterrichtsfach für Grund-, Haupt- und 
Realschulen sowie für berufsbildende Schulen studiert werden.

Informationen im Internet

Fachgebiet Sport
www.sport.uni-osnabrueck.de

2-Fächer-Bachelor-Studiengang
www.uni-osnabrueck.de/2842.html

Lehramts-Studiengänge an der Universität Osnabrück
www.uni-osnabrueck.de/2819.html

Prüfungs- und Zugangsordnungen
www.uni-osnabrueck.de/997.html

www.uni-osnabrueck.de

Sport / Sportwissenschaft
2-Fächer-Bachelor-Studiengang
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Sport als Kernfach� LP

Vier Theoriemodule:
	 1. Sport und Erziehung� 6 
	 2. Sport und Gesundheit� 6 
	 3. Sport und Gesellschaft� 6 
	 4. Sport und Bewegung� 6 
Drei Praxismodule:
	 1. Spielen� 6 
	 2. Individualsportarten� 6 
	 3. Bewegungskünste� 6 
Zwei Wahlpflichtmodule *� 12 
Ein Wahlpflichtmodul **� 6 
Exkursionsprojekt� 3 

� 63 

Sport als Nebenfach� LP

Drei Theoriemodule (wahlweise, siehe oben)� 18 
Zwei Praxismodule (wahlweise, siehe oben) � 12 
Ein Wahlpflichtmodul *� 6 
Ein Wahlpflichtmodul **� 6 

� 42 

Im Verlauf des Bachelorstudiums müssen insgesamt 180 Leis-
tungspunkte (LP) erworben werden, die sich auf die zwei 
Studienfächer (126 LP), den Professionalisierungsbereich (28 LP), 
Praktika (14 LP) und die Bachelorarbeit (12 LP) verteilen. 

 *	 Je nach Angebot kann aus folgenden Bereichen gewählt werden: 
Erziehung und Bildung, Gesundheitsförderung und -prävention, 
Psychomotorik, Sportentwicklung, Bewegung und Training.

**	Je nach Angebot kann aus folgenden Bereichen gewählt werden: 
Sportspiele, Leichtathletik, Schwimmen, Turnen, Gymnastik / Tanz.

Informationen zu den Inhalten der einzelnen Module und zu 
den erforderlichen Studienleistungen finden Sie in den fach
bezogenen Teilen zur Prüfungsordnung: 
www.uni-osnabrueck.de/997.html 

Studienbeginn
Das Studium kann nur zum Wintersemester aufgenommen 
werden. 

Studiendauer
Die Regelstudienzeit beträgt 6 Semester.

Sport / Sportwissenschaft
2-Fächer-Bachelor-Studiengang 

Das Studium der Sportwissenschaft dient dem Erwerb theore
tischer und praktisch-methodischer Kompetenzen, um Bewe-
gung, Spiel und Sport unter pädagogischen, gesellschaftlichen 
und gesundheitlichen Fragestellungen zu reflektieren und in 
verschiedenen Praxisfeldern anwenden zu können. 

Fachspezifika an der Universität Osnabrück
Das Studium der Sportwissenschaft an der Universität Osna-
brück ist durch eine enge Verzahnung von Theorie und Praxis 
gekennzeichnet. Ausbildungsschwerpunkte liegen in den Berei-
chen Schulsport, Bewegungserziehung, Gesundheitsförderung 
und Sport als Prävention, Psychomotorik / Motopädagogik, 
Sportmanagement und Sportentwicklung.

Berufs- und Tätigkeitsfelder
Für Absolventinnen und Absolventen eröffnen sich Berufsfelder 
in Sportvereinen, Freizeiteinrichtungen sowie sozial- und heil-
pädagogischen Institutionen. 

Wer das Studium im Masterstudiengang »Lehramt an 
Gymnasien« fortsetzt, qualifiziert sich für eine Tätigkeit als 
Lehrerin oder Lehrer am Gymnasium.

Studiengang
Das Studienfach Sport kann im Rahmen des 2-Fächer-Bachelor- 
Studiengangs als Kernfach oder Nebenfach studiert werden und 
ist mit einem weiteren Studienfach zu kombinieren. Detaillierte 
Informationen hierzu unter:
www.uni-osnabrueck.de/2856.html 

Zugangsvoraussetzungen
Zugangsvoraussetzung für das Studium ist die Allgemeine 
Hochschulreife oder die Fachgebundene Hochschulreife oder 
eine besondere Hochschulzugangsberechtigung (»Studium 
ohne Abitur«). Nähere Informationen siehe: 
www.studieren-in-niedersachsen.de

Zulassungsbeschränkungen (»NC«)
Informationen zu möglichen Zulassungsbeschränkungen für das 
jeweils kommende Wintersemester und zur Studienplatzvergabe 
finden Sie ab Mai im Internet unter: 
www.uni-osnabrueck.de/1123.html
www.uni-osnabrueck.de/1127.html

Bewerbung
Bewerbung und Einschreibung erfolgen über das Studierenden-
sekretariat. Aktuelle Informationen zur Bewerbungsfrist finden 
Sie im Internet:
www.uni-osnabrueck.de/1123.html
Die Bewerbung erfolgt zum Teil online:
www.uni-osnabrueck.de/219.html
Internationale Bewerberinnen und Bewerber sind willkommen. 
Es gelten zum Teil abweichende Bewerbungstermine und 
-adressen. Zusätzlich müssen ausreichende Deutschkenntnisse 
nachgewiesen werden. Weitere Informationen unter:
www.uni-osnabrueck.de/943.html


