
 
 

Deine Studieneingangsphase an der Universität Osnabrück 
Herzlich willkommen vom OSKA+ Team! 

 
Das OSKA+ Programm unterstützt dich bei deinem individuellen Start ins Studium und allen dabei 
aufkommenden Fragen. Das Programm beinhaltet verschiedene Angebote, die du wahrnehmen kannst. 
OSKA steht für OSnabrücker Kommiliton*innen für Studien-Anfänger*innen:  
https://www.uni-osnabrueck.de/studieninteressierte/studienbeginn/oska-mentoring-zum-studienstart/  
 
Die Einführungswoche an der Universität Osnabrück 
Eine Woche vor Vorlesungsbeginn begrüßen dich deine OSKA+ Tutor*innen in der Einführungswoche. 
Dort lernst du erste Mitstudierende kennen, erstellst deinen Stundenplan für das erste Semester und 
erhältst schon ein paar Einblicke in das Campusleben. Je nach Fach gibt es unterschiedliche Angebote, 
die du wahrnehmen kannst. Eine Übersicht der Ablaufpläne in den Fächern findest du hier: 
https://www.uni-osnabrueck.de/studieninteressierte/studienbeginn/einfuehrungsveranstaltungen/  
 
Das Erstsemester Mentoring an der Universität Osnabrück 
Ab Vorlesungsbeginn stehen dir dann OSKA+ Mentor*innen individuell zur Seite, die dich in einer 
Kleingruppe durch das erste Semester begleiten. Du hast Sorgen, dass das Studium zu viel werden 
könnte? Du konntest gar nicht oder nur in Teilen an der Einführungswoche teilnehmen? Du bist vielleicht 
ganz neu in Osnabrück oder die erste Person aus deiner Familie, die studiert?  
Für all diese Fragen kannst du eine persönliche Ansprechperson bekommen – eine*n OSKA-Mentor*in. 
Die Mentor*innen sind erfahrene Studierende, die dir im kompletten ersten Semester zur Seite stehen 
werden, damit du dich im Universitätsdschungel zurechtfindest. Daneben hilft dir dein*e OSKA in einer 
Kleingruppe mit anderen Studienanfänger*innen (Mentees), den Campus und das Studileben 
kennenzulernen. 
 
Um Teil des Erstsemester Mentorings zu werden, füllst du einfach den kurzen Anmeldebogen aus. Im 
Anschluss erhältst du eine Bestätigung durch das OSKA+ Team mit allen weiteren Informationen.  
 
Stärke deine Study Skills im zweiten Semester 
Auch im zweiten Semester werden dir Tutor*innen zur Seite stehen, die dir im Peer Format thematische 
Workshops anbieten. Die erste Prüfungsphase hat nicht so gut funktioniert, wie du dir das vorgestellt 
hast? Du brauchst noch Hilfestellungen beim Lernen oder bei der Organisation des Studiums? Im neuen 
Semester erhältst du die Möglichkeit, Themen individuell zu vertiefen. Eine Anmeldung erfolgt in den 
Semesterferien über Stud.IP.  
 
Du hast Fragen zum OSKA+ Programm?  
Schreib uns einfach eine Mail an oskaplus@uos.de                     
 
Wir freuen uns auf dich! 
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